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REGULAMENTO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES
CAPITULO I - DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 1°. Este Regulamento dispde sobre as Atividades Complementares dos cursos de
graduacdao da FACULDADE DO FUTURO.

CAPITULO II - DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 22, As Atividades Complementares sao componentes curriculares obrigatérios,
enriquecedores e complementadores do perfil do formando, que possibilitam o
reconhecimento, por avaliacdo de habilidades, conhecimento e competéncia do aluno,
inclusive adquirida fora do ambiente académico, incluindo a pratica de estudos e
atividades independentes, transversais, opcionais, de interdisciplinaridade, especialmente
nas relacdes com o mercado do trabalho e com as a¢des de extensdo junto a comunidade.

Art. 320 As Atividades Complementares sdo concebidas para propiciar ao aluno a
oportunidade de realizar, em prolongamento as demais atividades do curriculo, uma parte
de sua trajetéoria de forma autonoma e particular, com conteddos diversos que lhe
permitam enriquecer o conhecimento propiciado pelo Curso de Graduagdo em Educacao
Fisica.

Art. 42 Entende-se como Atividade Complementar toda e qualquer atividade, nao
compreendida nas atividades previstas no desenvolvimento regular dos componentes
curriculares dos Cursos de Graduacao da FACULDADE DO FUTURO, desde que adequada a
formacao académica e ao aprimoramento pessoal e profissional do aluno.

Paragrafo Unico. Deve-se levar em conta a conexdo material minima da atividade com o
Cursos de Graduacao da FACULDADE DO FUTURO, em uma perspectiva interdisciplinar, e
analisar sua relevancia para o processo de ensino-aprendizagem.

CAPITULO III - DAS MODALIDADES DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 52. Consideram-se Atividades Complementares aquelas promovidas pela FACULDADE
DO FUTURO, ou por qualquer outra instituicao, classificadas nas seguintes modalidades:

I - GRUPO 1: Atividades vinculadas ao ENSINO;

II - GRUPO 2: Atividades vinculadas a INVESTIGACAO CIENTIFICA;

111 - GRUPO 3: Atividades vinculadas a EXTENSAO;

IV - GRUPO 4: OUTRAS.

Art. 62. Sdo consideradas atividades vinculadas ao ENSINO, no GRUPO 1, as seguintes:

[ - a aprovacgdo em disciplinas ndo incluidas na matriz curricular dos Cursos de Graduagdo
da FACULDADE DO FUTURO, desde que contribuam para o aprimoramento e atualizacao
na area de formacao do aluno;
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Il - o exercicio efetivo de monitoria na FACULDADE DO FUTURO, com formalizagdao
institucional e exigéncia de parecer final favoravel do professor responsavel;

III - o efetivo exercicio de estagio extracurricular em entidade ptublica ou privada, como
processo de complementacao da formagao do aluno, e mediante comprovacao fornecida
pela instituicdo em que o interessado realizou o estagio.

Art. 72. E considerada atividade vinculada a INVESTIGACAO CIENTIFICA, no GRUPO 2, o
conjunto de a¢des sistematizadas e coordenadas por um professor orientador, voltadas
para a investigacao de tema relevante para a formacdo profissional.

Paragrafo Unico. As atividades desenvolvidas em grupos de estudos e vinculadas a grupo
de investigacdo cientifica cadastradas na Instituicdo podem ser computadas como
Atividades Complementares de INVESTIGACAO CIENTIFICA.

Art. 82. Sio consideradas atividades vinculadas a EXTENSAO, no GRUPO 3, as
desenvolvidas em cursos de extensdo, congressos, semindrios, simpdsios, conferéncias,
palestras, oficinas, semanas académicas, gincanas culturais ou outras similares.

Art. 92, S3o consideradas atividades vinculadas ao GRUPO 4 (OUTRAS) atividades
realizadas pelo discente como a participagdo efetiva em programas ou projetos de servico
comunitario e ou de promocao social, patrocinados, promovidos pela IES ou o exercicio de
cargo de representacdo estudantil em entidade nacional ou estadual, na diretoria do
Diretorio Académico e, ainda, nos 6rgdos colegiados da FACULDADE DO FUTURO, e nas
representacdes de turma, computado apenas o periodo em que estiver efetivamente
matriculado nos Cursos de Gradua¢dao da FACULDADE DO FUTURO.

CAPITULO IV - DA CARGA HORARIA A SER INTEGRALIZADA

Art. 10. O aluno deve desenvolver durante o ciclo académico uma programacdo que
totalize a carga horaria definida na matriz curricular dos Cursos de Graduagdo da
FACULDADE DO FUTURO.

Art. 11. As Atividades Complementares podem ser desenvolvidas em qualquer semestre
ou periodo letivo, inclusive no periodo de férias escolares, dentro ou fora do turno regular
das aulas, sem prejuizo, no entanto, de qualquer das atividades de ensino dos Cursos de
Graduacdo da FACULDADE DO FUTURO, que sao prioritarias.

Art. 12. As Atividades Complementares devem ser planejadas conjuntamente pela
Coordenacgao dos Cursos de Graduagao da FACULDADE DO FUTURO, professores e alunos,
semestre a semestre, e podem ser cumpridas, de acordo com os interesses dos alunos e
suas vocagoes, dentro da proépria Instituicdo, ou fora dela.

Art. 13. Para assegurar seu carater autonomo e flexivel, as Atividades Complementares
devem ser livremente escolhidas pelo aluno, observando o rol de possibilidades admitidas
pela FACULDADE DO FUTURO.

Art. 14. Os Cursos de Graduacdo da FACULDADE DO FUTURO atribuem uma parte flexivel
da formacdo académica do aluno, dentro da carga hordria fixa, para a realizacdo de
Atividades Complementares.
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Paragrafo Unico. Para efeitos de contabilizacdo, nenhuma atividade podera ultrapassar
30% do total da carga horaria de Atividades Complementares, exceto para as disciplinas
optativas e eletivas, as quais poderao ser contabilizadas até o maximo de 60% do total da
carga horaria de Atividades Complementares.

CAPITULO V - DO ACOMPANHAMENTO

Art. 15. A programacao das Atividades Complementares estara sujeita a validacdo da
Coordenacao de Curso, mediante exame de sua compatibilidade com os objetivos dos
Cursos de Graduacao da FACULDADE DO FUTURO.

§1¢. A validagdo das Atividades Complementares sera requerida pelo aluno, instruindo o
pedido com a comprovacdo de frequéncia, comparecimento ou participa¢do nos eventos
extracurriculares.

§29. S3o consideradas validas, independente de justificacdo do aluno ou de exame de
compatibilidade, as Atividades Complementares oferecidas pela FACULDADE DO FUTURO,
ou por ela referendadas.

§32. O processo de requerimento, comprovacdo e validagdo das Atividades
Complementares ficara registrado na Coordenacgao de Curso.

Art. 16. O acompanhamento das Atividades Complementares desenvolvidas pelos alunos
sera exercido por um professor vinculado ao corpo docente da FACULDADE DO FUTURO,
indicado pela Coordenacdo de Curso e designado por ato do Diretor da Instituicdo,
competindo-lhe:

[ - cumprir e fazer cumprir as normas constantes neste Regulamento;

Il - cooperar com a Coordenacao de Curso na elaboracdo do Programa de Atividades
Complementares, dando-lhe ampla publicidade para os alunos;

[II - acompanhar e controlar a participagdao dos alunos em ag¢des e eventos promovidos
pela Instituicao, que visem o aproveitamento como Atividades Complementares;

IV - apreciar e decidir a respeito da validade de documentos apresentados pelos alunos,
que objetivem aproveitamento de eventos externos como Atividades Complementares.

V - apresentar a Coordenacdao de Curso, relatério semestral detalhando as Atividades
Complementares desenvolvidas pelos alunos e validadas, acompanhado dos documentos
comprovantes da sua realizacdo, com a indica¢do das cargas horarias e da frequéncia
registrada de cada um dos alunos.

Art. 17. Compete a Coordenacdo de Curso a elaboracdo do Programa de Atividades
Complementares, incluindo o elenco de atividades institucionais, devendo o mesmo ser
publicado e distribuido aos alunos no inicio de cada semestre letivo.

Art. 18. Independentemente de participar de eventos que forem promovidos ou oferecidos
pela FACULDADE DO FUTURO, compete ao aluno desenvolver esfor¢os para buscar na
comunidade externa e participar da realizagdo de outros que sejam promovidos ou
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realizados por érgaos publicos ou privados e/ou instituicdes atuantes na comunidade, que
por sua natureza possam vir a ser aproveitados com vistas a integralizacao de Atividades
Complementares.

CAPITULO VI - DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 19. As situagdes omissas ou de interpretacdo duvidosas surgidas da aplicacdo das
normas deste Regulamento, deverdo ser dirimidas pela Coordenacao de Curso, ouvido o
Colegiado de Curso.

Art. 20. Este Regulamento entra em vigor na data de sua aprovacao pelo Conselho
Superior da FACULDADE DO FUTURO.



e , Faculdade do FACULDADE DO FUTURO
/

FUTURO Recredenciada pela Portaria n°. 1.802, de 18/10/2019,
publicada no D.O.U. de 22/10/2019.

PROCESSO DE VALIDACAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

GRUPO ATIVIDADE HORAS
Monitoria 20h/ monitoria/
semestre
Cursos de idiomas 40h por curso
CH dos estagios (até
Estagios extracurriculares 0o maximo de 84hs
ENSINO totais)
CH das disciplinas
Disciplinas eletivas e optativas (até o maximo de
140hs totais)
Metade da CH da

Atividade docente em areas afins .
atividade

Atuacdo em projetos de pesquisa e de |30h a cada 6 meses
investigacdo cientifica de projeto

Trabalhos cientificos - Resumos em anais
de Congressos Regionais e Nacionais

INVESTIGACAO Trabalhos cientificos - Resumos em anais

10h por resumo

20h por resumo

CIENTIFICA de Congressos Internacionais
Trabalhos cientificos - Artigos em Revista 45h por artico
Qualis Aou B p &
Trabalhos cientificos - Artigos em Revista .
: 25h por artigo

Qualis C
Particloaca — ~

art}C}pa(;ao em cursos e minicursos CH do curso
participante
Pa.rt.1c1pa(;ao em cursos e minicursos - .o
ministrante

Participacdo em programas de extensao:
Projetos sociais do curso.

Eventos: Semindarios, Conferéncia e outras
atividades afins (como participante)

CH da atividade

Até 2h/atividade

Eventos: Semindrios, Conferéncia e outras

EXTENSAO atividades afins (como ministrante) Até 3h/atividade
Eveptos:. Congressps e simpdsios - |5, por evento
Regionais e Nacionais
Eventos:. C(?ngressos e simposios - |, por evento
Internacionais
Comparecimento comprovado a defesas
de TCC, mestrado e/ou doutorado 2h por defesa
Oljg'fmlzagao.de eventos em comissao de Até 10h
atividades afins

OUTROS De acordo com o parecer do Coordenador

de Curso
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A validacao das Atividades Complementares é requerida pelo aluno, em formulario
proprio (modelo em anexo), instruindo o pedido com a comprovacdo de frequéncia,
comparecimento ou participacdo nos eventos extracurriculares.

Todas as Atividades Complementares sdao comprovadas pelo discente ao
Coordenador de Curso por meio de comprovacdao documental prépria. O discente devera
preencher o formulario e anexa-lo aos comprovantes.

Ap6s ser homologado pelo Coordenador de Curso mediante parecer préprio, a
documentacdo (cépia) sera encaminhada para a secretaria académica para que possa ser
feito o arquivamento na pasta do aluno.

Cabe a Secretaria Académica a responsabilidade pelo langcamento em horas das
Atividades Complementares, conforme homologacao emitida pelo Coordenador de Curso.

Sao computadas apenas as atividades realizadas durante o periodo em que o aluno
estiver regularmente matriculado no curso.
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FICHA DE SOLICITACAO DE APROVEITAMENTO DE HORAS EM ATIVIDADES
COMPLEMENTARES

AO (A) PROFESSOR (A)
COORDENADOR (A) DO CURSO DE
Eu, , nome do (a) aluno
(a)

Solicito a inclusdo das atividades abaixo relacionadas como Atividade complementar no meu Histérico Escolar, conforme
comprovagao em anexo.

GRUPO DE ATIVIDADES:
L] ENSINO [ PESQUISA (] EXTENSAO [JOUTROS
DESCRICAO DAS ATIVIDADES:

Nestes termos, pego deferimento,
Manhuagu, de de

ASSINATURA DO (A) ALUNO (A)

PARECER DA COORDENAGAO DO CURSO
[_]INDEFERIDO (| DEFERIDO HORAS EM ATIVIDADES COMPLEMENTARES

OBSERVAGAO:

ASSINATURA DO (A) COORDENADOR (A)

[PROTOCOLO DO(S) DOCUMENTO(S) ENTREGUE(S) A SECRETARIA - B
Recebi de , a copia do(s) Certificado(s) de
Curso(s) de Extensdo e o Histdrico Escolar, contendo o total de folha(s), enumerada(s) e
rubricada(s) pela Secretaria.

Manhuagu, de de

ASSINATURA SECRETARIA DA [ES ASSINATURA DO (A) ALUNO (A)




